
令和７年 8月 21日 

保護者の方へ 

杉之子幼稚園 

園長 鈴木 直美 

第 3回 親学塾開催のご案内 

 鈴木敦子先生による親学講座 

「子どもの心を育てる ～子どもがすくすくと育つために～」 

 

本年度から再スタートした親学塾。今回はその第 3 回目として、9 月 22 日（月）に臨床発達心理士の鈴木敦

子先生を講師に迎え「子どもの心を育てる ～子どもがすくすくと育つために～」と題してご講演をいただきま

す。鈴木先生は大学などで講師を務める傍ら、数多くの園で保育アドバイザーとして活躍中です。現在の子育て

を楽しみながら子どもたちが将来を考えていく有意義な時間になると思います。どうぞ、お気軽にお申し込みく

ださい。 

参加を希望される方は、下記要領にて、9月 17日（水）までにお申し込みください。 

 

 

第 3 回「親学塾」鈴木敦子先生講演会  

○日 時：令和 7年 9月 22日（月） 午前 10時より 

○会 場：杉之子幼稚園 2階ホール 

○テーマ：「子どもの心を育てる ～子どもがすくすくと育つために～」 

○お願い：必ず上履きと外履きを入れる袋をご持参ください。 

〇お申込み：アプリでのお申込み 8月 22日（金）～9月 5日（金） 

      電話でのお申込み 9月 8日（月）～9月 17日（水） 

 

☆鈴木敦子先生プロフィール 東京大学大学院教育学研究科学校教育学専攻修了 教育学修士 

臨床発達心理士 神奈川県幼稚園連合会教育相談員 

 

☆講演会に向けて、鈴木敦子先生から保護者の皆様へのメッセージ 

 「ほかの子と比べて、うちの子はゆっくりかな・・・？」「公園で他の子と仲良く遊べていない・・・」 

 「叱ってばかりで自己嫌悪・・・」など子育ての悩みは尽きません。しかも、子どもには「白いご飯しかたべ

ない」「自分で転んだのに怒る」「動物になりきってしまう」「怒られたのは友だちなのに自分が泣く」と 

 いった不思議な一面も・・・・。それらは一見、意味不明に見えるけど、きちんとした理由があると、鈴木先

生はよくお話しされます。子育てママのためのお話ですので、日頃の悩みを解決できるヒントが見つかるかも

しれません。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

＊＊お願い＊＊ 

「親学塾」は、通常保育中の開催のため託児施設を設けることができません。小さなお子さまとのご参加も可能

ですが、その際は保護者様のお膝の上に座らせての参加です。お子さまが飽きてしまった場合は、ホールの外

でお聞きいただくことも可能ですが、できましたら、小さまお子さまはお預けいただけますと、ゆっくりご講

演をお聞きいただけるのではないかと思います。よろしくお願い申し上げます。 

 


